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1. Начало учебного года: 01.09.2018 года. 

 

2. Окончание учебного года: 31.05.2019 года. 

 

3. Длительность работы дошкольных групп: 10,5 часов. 

Ежедневный график работы дошкольных групп: с 7.30 до 18.00. 

 

4. Дополнительные выходные - праздничные дни: 5 ноября,1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8 января, 23 февраля, 8 марта, 1,2,3 мая, 9,10 мая, 12 июня. 

 

5. Каникулярный период: 29.12.2018г. – 13.01.2019г. 
Во время зимних каникул проводятся мероприятия только эстетического и 

оздоровительного цикла (музыкальные, физкультурно-оздоровительные, 

изобразительного искусства). 

 

6. Летний оздоровительный период: 01.06.2018г.-31.08.2019г. 
Во время летнего оздоровительного периода проводятся подвижные игры, 

спортивные праздники и развлечения, осуществляется двигательная и 

музыкально-художественная деятельность.  

 
7. Структура учебного  плана: 

 

Содержание 

Возрастные группы 

Младшая 

разновозрастная группа 

(с 1,5 до 4 лет) 

Старшая 

разновозрастная группа 

(с 4 до 7 лет) 

Количество групп 1 1 
Младшая 

подгруппа * 

Старшая 

подгруппа 

Младшая 

подгруппа** 

Старшая 

подгруппа 

Адаптационный  

период 

1.08.2018-

31.08.2018 

- - 

Количество ОД в неделю 10 10 14 

Длительность ОД  10 мин 15 мин  20-25 мин 30 мин 
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Объем недельной  

образовательной нагрузки 

(ОД) 

 

1ч.40 мин. 

 

2час. 30 

мин 

 

3час. 45 

мин 

 

7 час 

Продолжительность 

учебного года  (неделя), 

всего, в том числе: 

 

37 недель 

 

37 недель 

Количество учебных дней в 

неделю 

5 5 

1 полугодие 17 недель 17 недель 

2 полугодие 20 недель 20 недель 

Минимальный перерыв 

между ОД 

 

10 мин. 

 

10 мин. 

*Дети младшей подгруппы младшей разновозрастной группы заканчивают 

организованную образовательную деятельность на 5 мин раньше старшей 

подгруппы. 

**Дети младшей подгруппы старшей разновозрастной группы заканчивают 

ОД на 5 мин раньше старшей подгруппы. 

 

8. Сроки проведения мониторинга достижений детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования (без отрыва от образовательной деятельности): 

с 03.09.2018г. по 16.09.2018г., с 13.05.2019г. по 26.05.2019г.  

 

9. Периодичность проведения вечеров досугов, развлечения: 
Младшая разновозрастная группа (с 1,5 до 4 лет) 

               1раз в месяц физкультурное развлечение   -15 минут. 

               1раз в месяц музыкальное развлечение      -15 минут. 

               1раз в месяц литературные развлечения     -15 минут. 

        1 раз в полугодие  «Неделя   Здоровья» 

Старшая разновозрастная группа (с 4 до 7 лет) 

             1 раз в месяц физкультурное развлечение    - 25 минут. 

             1 раз в месяц музыкальное развлечение       - 25 минут. 

             1 раз в месяц литературные развлечения     - 25 минут. 

  1 раз в полугодие спортивный праздник      - 50 минут. 

      1 раз в полугодие  «Неделя   Здоровья» 

 

10.  Праздники и развлечения: 

 

Младшая разновозрастная группа (с 1,5 до 4 лет) 

 Праздник осени  - октябрь                                                    - 15 минут 

 Новогодний праздник - декабрь                                           - 15 минут. 

 Праздник, посвященный Дню 8 марта - март                     - 15 минут. 

 Празднике весны - апрель                                                     - 15 минут. 

 

Старшая разновозрастная группа (с 4 до 7 лет) 

  Праздник осени - октябрь                               - от 20 до 40 минут. 
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  Новогодний праздник - декабрь                     - от 20 до 40 минут 

  Праздник, посвященный Дню защитника Отечества - февраль  - от 20 до 40 

минут. 

  Праздник, посвященный Дню 8 марта - март         - от 20 до 40 минут. 

  Праздник, посвященный Дню освобождения от немецко-фашистских 

захватчиков  - май                                                      - от 20 до 40 минут. 

  Выпуск детей в школу – май                                      - от 20 до 40 минут. 


