
 
 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения основной общеобразовательной школы  

с. Малая Боевка Елецкого муниципального района  

Липецкой области для 5-8 классов, осваивающих  

ООП ООО в соответствии с ФГОС ООО, утвержденным 

приказом МОиН РФ от 17.12.2010г. №1897, 

на 2018-2019 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ ООШ с. Малая Боевка  

для 5-8 классов на 2018-2019 учебный год 

 

I. Общие положения 
 

Учебный план для 5-8 классов МБОУ ООШ с. Малая Боевка на 2018-

2019 учебный год разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным и введенным в действие Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», 

 Приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644 

"О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования", 

 Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 

"О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный  

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 декабря 2010 г. N 1897, 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 

N 1015. 

Данный учебный план обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»». 

Для реализации общеобразовательных программ используются 

учебники из Федерального перечня учебников, утверждённого Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. 

№253 и измененного Приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 08.06.2015 г. №576, от 28.12.2015 №1529, от 

26.01.2016 №38, от 21.04.2016 №459, от 29.12.2016 №1677, от 08.06.2017 

№535, от 20.06.2017 №581, от 05.07.2017 №629. 

План устанавливает перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, дисциплин 



(модулей) и объем учебного времени, отводимого на их изучение в 5-8 

классах. При составлении учебного плана соблюдалась преемственность 

между уровнями обучения и классами, сбалансированность между 

предметными циклами, отдельными предметами. 

Цели реализации учебного плана: 

- обеспечение планируемых результатов по достижении выпускником 

целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося основной 

школы, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности в ее индивидуальности, 

самобытности, уникальности, неповторимости. 

Задачи учебного плана: 

-обеспечить реализацию базового уровня в соответствии с ФГОС ООО; 

-удовлетворить социальный заказ родителей, общества; 

-создать условия для удовлетворения и развития интересов, склонностей, 

способностей обучающихся, выявления их профессиональных намерений; 

-удовлетворить образовательные запросы и познавательные интересы 

обучающихся; 

-достигнуть  цели ООП ООО. 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного 

плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину 

допустимой недельной образовательной нагрузки. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  (в академических 

часах): 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

32 часа  33 часа 35 часов 36 часов 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах –34 недели. Учебный 

план определяет продолжительность учебной недели -  6-дневная.  

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения: объем домашних заданий (по всем предметам) - 2 часа в 5 

классе, 2,5 часа – в 6-8 классах, до 3,5 часов в 9 классе  (СанПиН 2.4.2.2821-

10). 

Учебный год в 5-8 классах заканчивается промежуточной аттестацией 

обучающихся, которая проводится 1 раз в год по всем предметам учебного 

плана в форме дифференцированного зачета (среднее арифметическое 

отметок за I,II,III,IV четверти и отметки, полученной за годовую 

аттестационную работу по предмету – при условии ее проведения). 

Формы годовых аттестационных работ:  

- 5-8 классы – тестовая работа (русский язык, математика), комплексная 

работа, выполнение нормативов по физической культуре, соответствующих 

возрастной группе и состоянию здоровья обучающихся. 

Итоговая комплексная работа на межпредметной основе проводится в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования к 



результатам обучения в конце учебного года для учащихся 5 – 8 классов, 

оценивается качественно с указанием набранных баллов, успешности 

выполнения и сформированных универсальных учебных действий без 

фиксации в виде отметки. 

Сроки проведения промежуточной аттестации установлены 

календарным учебным графиком, порядок определен локальным актом – 

Положением о формах, порядке и периодичности текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ ООШ с. 

Малая Боевка.  

 

II. Особенности учебного плана для 5-8 классов 
 

Обучение в 5-8 классах осуществляется в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами основного общего 

образования, утвержденными приказом Министерством образования и науки 

РФ от 17.12.2010 №1897. 

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей и является частью основной образовательной 

программы, реализующейся через урочную и внеурочную деятельность. 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной 

программы. 

Содержание образования в 5-8 классах реализуется преимущественно за 

счет введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях обучения, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

русский язык и литература (русский язык, литература) 

родной язык и родная литература (родной язык, родная литература), 



иностранные языки (английский язык, немецкий язык); 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика); 

общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

основы духовно-нравственной культуры народов России (основы 

духовно-нравственной культуры народов России) – в 5 классе;  

естественно - научные предметы (биология, физика, химия); 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

В 2018-2019 учебном году введено изучение второго иностранного 

языка в 5, 8 классах (по 2 часа в каждом классе) с учетом пожеланий 

родителей и мнения детей. 

Урочные занятия по «Основам духовно-нравственной культуры 

народов России» в объеме 1 часа в неделю проводятся  за счет обязательной 

части.  Для реализации общеобразовательной программы по курсу 

используется учебник, входящий в Федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых Министерством образования и науки РФ к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования: Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В. Основы 

духовно-нравственной культуры народов России. 

 Учебный план реализует право на выбор языка, языков образования, 

предусматривает изучение русского языка как государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации (по запросу участников 

образовательных отношений). 

На основании заявлений родителей учащихся 5-8 классов все родители 

(100%)  выбрали для своего ребенка (с учетом его мнения) изучение русского 

языка  в качестве родного языка и изучение родной литературы на русском 

языке. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и представлена предметами: русский язык, литература, 

математика, алгебра, информатика, география, биология, ОБЖ.  

В целях выполнения требований стандарта к результатам освоения 

обучающимися основной образовательной программы по математике и 

русскому языку увеличено количество часов на изучение математики в 5,6 

классах, алгебры в 7,8 классах, русского языка в 7-8 классах, литературы в 7 

классе. 



С учетом интересов и потребностей обучающихся и запросов их 

родителей в целях формирования ИКТ-грамотности, воспитания 

гражданственности и патриотичности, формирования прочных навыков 

применения географических знаний в жизни, формирования установок 

здорового и безопасного образа жизни введены дополнительные часы на 

изучение следующих предметов: «Информатика» в 6 классе – 1 час, 

«География» и «Биология» в 5 классе – по 0,5 часа, «Биология» в 7 класс – 1 

час, «Основы безопасности жизнедеятельности» - в 5-7 классах. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, сформировано с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных 

форм организации, таких, как экскурсии, круглые столы, диспуты,  конкурсы, 

соревнования, общественно полезные практики, проектирование и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МБОУ ООШ с. Малая Боевка для 5-8 классов, осваивающих ООП ООО 

в соответствии с ФГОС ООО, на 2018-2019 учебный год 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 

Классы  

Количество часов в неделю Всего  

5 6 7 8  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,5 5,5 3,5 2,5 16 

Литература 2,5 2,5 1,5 1,5 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

2   2 4 

Математика и 

информатика  

Математика  5 5   10 

Алгебра    3 3 6 

Геометрия    2 2 4 

Информатика    1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России 2 2 2 2 8 

Всеобщая история 

Обществознание   1 1 1 3 

География  1 1 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России   

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России   

1    1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 4 

Химия     2 2 

Биология  1 1 1 2 5 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  2 2 2 1 7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО: 30 29 30 34 123 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (6-дневная 

учебная неделя) 

2 4 5 2 13 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   1 1 2 

Литература    1  1 

Математика и 

информатика  

Математика  1 1   2 

Алгебра    1 1 2 

Информатика  1   1 

Общественно-научные 

предметы 

География  0,5   0,5 

Естественно-научные Биология   0,5 1  1,5 



предметы 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1  3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (6-дневная учебная неделя) 
32 33 35 36 136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  

МБОУ ООШ с. Малая Боевка для 5-8 классов, осваивающих ООП ООО 

в соответствии с ФГОС ООО, на 2018-2019 учебный год 

 
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая программа Количество часов в 

неделю 

5 6 7 8 

Спортивно-

оздоровительное 

Народные игры 1 1   

ОФП   1 1 

Социальное  Экология растений  1   

Экология животных   1  

Информатика на службе 

человеку 

1    

Общеинтеллектуальное  Секреты математики  1   

Юный математик   1 1 

Общекультурное В мире литературы 1    

Тайны русского языка    1 

 ИТОГО: 3 3 3 3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


